. Senioren
Loon op Zand

Onder ONS

Sint Willibrorduskapel aan de Kerkenakker in het
Land van Kleef.

Ingewijd op 27 april 1919 ter herinnering aan de
oude parochiekerk van het vroegere Venloon.
Foto Jan Hertogh
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Activiteitenagenda Q}...

Loon ap Zand

Vrijdag 2 mei: Om 14.00 uur sluiten de teken- en schildergroepen het seizoen af met de opening van een expositie. U
bent hierbij welkom om onder het genot van een drankje en een hapje te genieten van de onlangs gemaakte
kunstwerken.

Woensdag 7 mei: Het is mei, de Mariomaand. De dagwandeling (ca. 14 km) is naar de Hasseltse kapel in Tilburg,
waar de devotie aan Maria centraal staat. Een kaarsje opsteken hoort erbij. De wandeling start om 9.00 uur bij De
Wetering. Aanmelden via de website.

Maandag 12 en 26 mei: Inloopmiddag is van 14.00 tot 16.30 uur in 't Hoekje in de Venloene. Kom voor een kopje
koffie of thee, een praatje en/of een spelletje.

Fotoclub op 12 mei: Elke tweede maandag van de maand komen de leden van de fotoclub om 14.00 uur bij elkaar
in G1. Nieuwe leden zijn welkom. U kunt informatie inwinnen bij Ulrich Geimer, E: ulrich@geimer.nl.

Dinsdag 13 mei: Computercafé van 13.30 tot 15.30 uur in G1-2. Loop binnen voor het beantwoorden van uw digitale
vragen.

Woensdag 14 mei: Middagfietstocht. Om 13.00 vertrekken de fietsers vanaf De Wetering voor een ongeveer 40 km
lange fietstocht. U kunt zich aanmelden bij Ad Aarts (T: 0416 362 862)

Bridge, rikken, jokeren, vrij kaarten en bingo in G1-2. Op maandag is het bridgen van 10.00 tot 12.00 uur. Bingo is
op op eerste maandag van de maand (5 mei) vanaf 14.00 uur. Op de donderdagen is er een rik- en jokerconcours,
het inschrijfgeld is € 2,00. De aanvangstijd is steeds om 13.45 uur.

Line dance. Op de donderdagen 1, 8 en 15 mei is er tussen 13.00 en 16.00 uur voor diverse groepen line dance in de
zaal van sportschool Easy Fit. Op donderdag 22 mei is de afsluiting van het dansseizoen met een line dance-middag
van 14.00 fot 16.00 uur op het marktplein in De Venloene.

Bewegen voor senioren. Op dinsdag- en donderdagochtend bewegen er verschillende groepen in G1-2. Voor
informatie kunt u terecht bij Cock Dusée, E: cockdusee@home.nl.

Tafeltennis. Op maandag en vrijdag wordf van 10.00 fot 11.00 uur door een enthousiast groepje mensen gespeeld in
de ruimte van de seniorenvereniging.

Lunch Rool Pannen

Op de donderdagen 3 en 17 april hebben totaal ruim 40
leden van de seniorenvereniging geluncht in restaurant
Capuce van de Rooi Pannen.

Het concept was verrassend. Verschillende warme en
koude gerechtjes, gemaakt door 14 eerstejaars
leerlingkoks, werden geserveerd. Er waren verschillende
soepen, amuses met gerookte zalm en garnalen,
biefstukreepjes in een lekkere saus, rode poon met zwarte
risotto en tiramisu.

Dit alles voor een prijs van €12,50. De consumpties waren
daarbij niet inbegrepen. Een lunch voor herhaling
vatbaar.




De juni-edities van de ONS en
de Onder ONS worden
verspreid op vrijdag 30

mei. Kopij voor deze Onder
ONS moet voor 21 mei
ingeleverd zijn bij de
redactie:
secretaris@kboloonopzand.nl

Adreswijzigingen en
wijzigingen in
contactgegevens
(telefoonnummer of e-
mailadres) kunt u sturen naar
ledenadministratie@kboloon-
opzand.nl

Voor vragen over welzijn,
wonen zorg en inkomen of
voor hulp bij een WMO-
aanvraag kunt u terecht bij:
Wil Ligtenberg, vrijwillig
ouderenadviseur / WMO-
cliéntondersteuner

M: w.j.j.ligtenberg@home.nl /
T: 06 51347339

Voorzitter: Wil Ligtenberg
Secretaris: Jan Hertogh
Penningmeester: Wil van
Heeswijk

Portefeuillehouder zorg: Kees
Roelofs

Portefeuillehouder
activiteiten: Cock Dusée

Redactie: Cock Dusée, Joke
van Gils, Jan Hertogh

Drukker:
editoo B.V. te Arnhem

Redactieadres:
Kloosterstraat 50
5175 BJ Loon op Zand

mei 2025

Samen koken, samen eten

Op donderdag 10 april is er een begin gemaakt met het kook-en eetproject:
samen koken, samen eten. De eerste bijeenkomst was meteen een groot
succes. Van de werkgroep zijn er altijd twee mensen die de maaltijd
bedenken en uitvoeren, waarbij de gasten eventueel ook nog een handje
kunnen helpen. Om half 6 gaat men aan tafel. Er kan door maximaal 10
mensen aan de maaltijd worden deelgenomen, dat is inclusief de mensen
die koken.

Dit alles vindt plaats in De Kuip, waar een complete keuken aanwezig is. We
zijn erg blij met deze locatie, omdat we daar onze plannen en ideeén ten
uitvoer kunnen brengen. In de Onder Ons zullen we u op de hoogte houden
van de voortgang van dit project, waarin het sociale aspect het hoofddoel is.

Samen paasstukjes maken

Leden aan de slag tijdens de vrij inloopmiddag op maandagmiddag in 't
Hoekje.




Fietsvalpreventie

Op 31 maart en 3 april was er in De Kuip een cursus
fietsvalpreventie. De Nederlandse Fietsbond verzorgde de
cursus. De theorie op de eerste dag, veelal in de vorm
van een vraag- en antwoordspel, ging over de fiets, de
fietser en het fietsen. Op de tweede cursusdag was kon
men diverse vaardigheden oefenen . De cursus is
afgesloten met een fietstocht door de omgeving van
Loon op Zand en Kaatsheuvel.

Fiets-driedaagse naar hotel 46 in Wintelre

van woensdag 30 juli tot en met vrijdag 1 augustus

De fietsdriedaagse is al jaren een geslaagde en gezellige
activiteit in het kader van de midzomeractiviteiten. Dit jaar
is de driedaagse fietstocht naar en door de Brabantse en
Belgische Kempen.

In Hotel 46 in Wintelre is een arrangement geboekt voor
twee overnachtingen, inclusief tweemaal ontbijt en
tweemaal een driegangendiner, inclusief
touristenbelasting. Er is een ruime gelegenheid om uw
fiets te stallen en op te laden.

De kosten voor dit arrangement bedragen € 174,00 p.p.

voor een fweepersoonskamer. Voor een Via onderstaande strook meldt u zich aan. U geeft hierop
éénpersoonskamer betaalt u € 283,00. De drankjes in het  qgan dat de penningmeester het verschuldigde bedrag
hotel zijn voor eigen rekening. Het hotel stuurt de van uw bankrekening af mag schrijven. Misschien is het
vereniging twee weken voor vertrek een groepsrekening verstandig om voor dit verblijf een annuleringsverzekering
die de penningmeester betaalt. af te sluiten.

Aanmelding voor de driedaagse fietstocht naar en door de Kempen van 30 juli tot en met 1 augustus 2025.
O Wij boeken samen een 2-persoonskamer. O |k boek een T-persoonskamer.
N O I e
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Telnr: E-mailadres: .....cooviiiii

Hioerbij machtig ik de penningmeester van Senioren Loon op Zand om het verschuldigde bedrag (€283 c.q. €348) van
mijn bankrekening af te schrijven.

REKENINGNUMIMIET: L.
Datum: oo Hangtekening: .....ccooooii,

Geef het ingevulde formulier voor 1 juni af bij Ans Pollaert, Willibrordusstraat 11.



